УТВЕРЖДАЮ

Директор института психологии

СВФУ им М.К. Аммосова

_____________А.И. Егорова

“____” ___________ 2020г.

ПЛАН РАБОТЫ 
ВОЛОНТЕРСКОГО ОТРЯДА

«СПОРТИВНЫЙ ПСИХОЛОГ»

                                  на  2020/2021 уч.г.
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Место проведения

	1


	Планирование работы волонтерского отряда на учебный год  2020-2021 г.


	сентябрь
	Zoom



	2
	Участие на презентация научных кружков для студентов 1 курса Института психологии.

- подготовка фото-презентации кружка 

- выступление на онлайн-презентации (отв. Аня Наумова, Ангелина Стручкова)
	23 сентября
	Zoom
(отв. Аэлита Попова, Аня Наумова, Ангелина Стручкова

	3

	Участие на дискуссионной площадке «Точка кипения»  Института психологии
	31 сентября

	Zoom



	4
	Возобновить аккаунт волонтерского отряда «Спортивный психолог» в Инстаграмм. Подбор фотографий по текстам.
	ноябрь
	Отв. Нарыя Гуляева

	5
	Подготовка и участие на Декаде психологии Института психологии
	ноябрь

	Институт психологии СВФУ

	6
	Подготовка к проведению онлайн-тестирования спортсменов 1 курса Училище олимпийского резерва им.Р.М. Дмитриева
	ноябрь
	Zoom


	7
	Помощь в разработке кабинета спортивного психолога на сайте Училища олимпийского резерва им. Р.М. Дмитриева 
	
	

	8
	Подбор методик и тестов для выставления на сайте УОР в «Виртуальный кабинет психолога»
	декабрь
	

	9

	Онлайн-беседы  с  юными спортсменами Училища олимпийского резерва им. Р.М. Дмитриева 
- составление индивидуальной карты спортсмена
	Ноябрь-декабрь
	Zoom



	10
	Проведение опроса в рамках совместной научно-экспериментальной работы с Республиканским центром национальных видов спорта им. Василия Манчаары: 
- со спортсменами:

- с тренерами.
- с родителями


	2 семестр
	Zoom 

Модун
Центр национальных видов спорта им. В. Манчаары

	11
	Подготовить материалы (статья, фото) для размещения на сайте СВФУ о работе волонтерского отряда
	В теч.года
	Отв. по графику

	12
	Участие на семинарах, мастер-классах, конференциях по актуальным вопросам спортивной психологии 
	В теч. года
по запросу
	

	13
	Психологическая диагностика  индивидуальных особенностей юных спортсменов по запросам спортсменов, тренеров, родителей,  Федераций по видам спорта РС (Я).
	В теч. года
	

	14
	Совместные посещения членов кружка республиканских соревнований, ознакомительные экскурсии по спортивным объектам, культурные походы в музеи, выставки, просмотр фильмов о легендарных спортсменах, тренерах и т.п.
	Февраль, 

март, 
апрель
	

	15
	Отчет работы волонтерского отряда «Спортивный психолог» по итогам 2020-2021 уч.г.
	май
	

	16
	Разработка и утверждение плана работы  студентов на 2021–2022 учебный год
	май
	


Руководитель 

волонтерского кружка 

«Спортивный психолог»                   ___________________     /А.П. Платонова/

                                                                       (подпись)                                                        
Дата: ____ ___________ 2020г.

